PER IL TUO RELAX

RIFLESSOLOGIA PLANTARE (50 minuti)

Attraverso la stimolazione di punti riflessi sul piede
si favorisce un benessere in ogni parte del corpo
lasciando una sensazione di
piacevolezza, energia e rilassamento globale

TRANQUILLITY (50 minuti)

Tocchi leggeri su punti specifici che promuovono il rilascio di
Tensioni emotive rilassando muscoli, mente e psiche
Favorisce il sonno

Info e prenotazioni: Rosanna Ceradini 346 3714326

www.kinesiologiaverona.it



